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Jahresbericht des Vorstands Mütterzentrum Norderstedt e.V.   

für das Jahr 2011 

 
Das Mütterzentrum Norderstedt e. V. ist ein selbst organisierter  gemeinnütziger Verein, der 
seit mehr als 20 Jahren besteht. 
Im Laufe der Jahre sind wir mit den Menschen und ihren Bedürfnissen immer weiter 
gewachsen. Bei uns ist jeder Mensch willkommen, Jung und Alt, hilfebedürftig oder nicht, 
Mann oder Frau oder Kind. Die Atmosphäre in unserem Haus ist offen und freundlich. Hier 
kann jeder Kontakte knüpfen und bekommt Unterstützung. Wir stehen mitten im Leben und 
bewältigen gemeinsam den Alltag. 
Wir danken der Stadt Norderstedt die mit ihrer jährlichen Zuwendung (Miete für unsere 
Räumlichkeiten) unsere Arbeit unterstützt.  
Unser Verein hat in diesem Jahr 80 Mitglieder, die Besucherzahl beläuft sich auf bislang 
5322 Personen (Stand Ende Oktober), im Jahr 2009  4692 BesucherInnen.  
Über unsere Aktivitäten kann man sich auf unserer Homepage www.muetterzentrum-

norderstedt.de und durch Bestellung unserer Newsletter informieren. 
 

Ständig im Angebot 

 

Der Offene Treff ist das Wichtigste und Hauptsächlichste an unserem Mütterzentrum. 

Hier kann man sich ohne Verpflichtung begegnen. Das Café schafft eine niedrigschwellige  
Atmosphäre in dem  die BesucherInnen Informationen, Beratung und Unterstützung 
erhalten und neue Kontakte schließen können.  Man geht freundlich miteinander um und 
hilft sich gegenseitig.  Wir bieten montags bis freitags von 9.00 - 12 .00 Uhr ein reichhaltiges 
Frühstück in freundlicher Umgebung  an, während die Kleinen gemeinsam spielen.  
 
Unsere freiwilligen MitarbeiterInnen können in dieser Umgebung die BesucherInnen 
zwanglos kennenlernen und im Gespräch mit ihnen ihre Bedürfnisse ermitteln. Auf dieser 
Basis entwickeln wir unsere Beratungs- und Kursangebote. 
 
Nach dem Laien-mit-Laien-Prinzip können sich Betroffene direkt austauschen. Zusätzlich 

kommt in regelmäßigen Abständen eine Fachanwältin für Arbeitsrecht in den 

offenen Frühstückstreff und berät Interessierte zwanglos. Auch eine persönliche Beratung 

ist möglich. Einmal im Monat wird eine Beratung zur kindlichen Sprachentwicklung 

durch einen Logopäden angeboten. Auch eine Ernährungsberatung konnten wir in diesem 

Jahr anbieten. 
 

Unser Second Hand  im Kellerbereich wurde erneuert und umgebaut. Hier kann man 

Kinderbekleidung erwerben und auch zum Kauf anbieten.  
 

Montag, Dienstag, Mittwoch- und Donnerstags-Vormittag finden Krabbelgruppen für 

Kinder zwischen 6 und 24 Monaten statt. 

Die Babymassage wird weiterhin durch eine ausgebildete Hebamme durchgeführt. 

 

Eine Friseurin kommt ins Müze, um Müttern und Kindern günstig die Haare zu schneiden. 

http://www.muetterzentrum-norderstedt.de/
http://www.muetterzentrum-norderstedt.de/
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Auch in diesem Jahr haben wir wieder für zwei Wochen der Sommerferien eine 

Ferienbetreuung für Grundschüler anbieten können.   

 

Außerdem im MüZe "Alltag": 

 
Seit Oktober ist das MüZe  am Montag und Mittwoch auch am Nachmittag von 15:00 bis 

17:30 Uhr als Offener Treff geöffnet. 

Jeden 3. Mittwoch im Monat findet in dieser Zeit ein Bastelangebot statt. 
Zusätzlich kommt montags nachmittags in wechselnden Abständen eine Märchen- 
erzählerin. 

 

Für Kinder: 

 

Seit acht Jahren bieten wir zweimal in der Woche eine qualifizierte  Vorschulerziehung 

für Kinder ab 5 Jahren an. Seit  letztem Schuljahr findet der Unterricht in der Grundschule 

Immenhorst statt.Das Mütterzentrum ist weiterhin die einzige Institution die die 
Vorschularbeit am Nachmittag anbietet.  
 

Die Spielgruppe MüZe-Zwerge findet zweimal in der Woche dienstags und freitags 

von 15 bis 18 Uhr statt. Kinder zwischen 1 1/2  und 3 Jahren treffen sich ohne Eltern zum 
Spielen, Basteln und Toben und werden von  einer examinierten Erzieherin und zwei 
Helferinnen betreut. 
 

Basteln und Malen findet in unregelmäßigen Abständen am Donnerstagnachmittag statt. 

 

Englisch und Spanisch für Kinder finden Samstagvormittag statt. 

 

Kinder ab zwei Jahre lernen im Entenland spielerisch sich in Raum und Zeit zu 

orientieren. Dieser Kurs fördert die Simultanerfassung und die Sprache. Aufgrund von zu 
Wenig Anmeldungen musste der Kurs leider ausfallen. 
 

Malkurse für Grundschüler finden weiterhin regelmäßig Anklang. 
 

Anfang Dezember findet der Kurs Märchen und Malen erstmalig statt. 

 

In der Stoffwerkstatt können Grundschüler die ersten Nähversuche starten. 

 

In dem Tastaturkurs lernen Grundschüler ab der  3. Klasse das Zehn Finger 

Schreiben an der PC Tastatur. Dieser Kurs wird in Kooperation mit dem PCafe angeboten. 
 

Zum zweiten Mal haben wir im Rahmen des Ferienpasses der Stadt Norderstedt einen 

Comic Zeichenkurs für Grundschüler organisiert. 

 

Für Erwachsene: 

 

Weiterhin  beliebt sind unsere Spanisch für den Urlaub Kurse für  Anfänger und 
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Fortgeschrittene. 
 

Nähkurse für Anfänger und Fortgeschrittene finden regelmäßig statt. 
 

Ausserdem fanden regelmässig Info-Abende zu diversen Themen statt, z. B. Minijob, 

Sterbebegleitung, Beckenboden usw. Besonders erwähnenswert ist hier der Elternabend 
zur frühkindlichen Sexualentwicklung, der in Zusammenarbeit mit Pro Familia statt fand. 

 

Veranstaltungen 

 

Märkte: 

 

Kinderflohmarkt, dreimal im Jahr – wie immer sehr gut besucht. 

 

Frauenkleidermarkt, zweimal im Jahr – das Interesse nimmt zu. 

 

Der Tag der offenen Tür am 11.09.2011 war leider nicht gut besucht. Schade auch, 

dass die eingeladenen Stadtvertreter kein Interesse an unserer Arbeit gezeigt haben.  Ein 
besonderer Dank geht an die Organisationsgruppe sowie an die freiwilligen Helfer, die mit 
großem Einsatz und Engagement einen aktionsreichen Nachmittag im Mütterzentrum 
gestaltet haben. Für das nächste Jahr ist wieder ein Familienfest geplant. 
 

Anfang Oktober haben wir unsere Arbeit zum ersten Mal auf der Norderstedter 

Herbstmesse im Rathaus präsentiert. Danke, an alle, die uns dabei geholfen haben. 
 

Anfang November gab es erstmalig ein Laternenfest. 

 

Zum ersten Mal findet am 03.12.2011 ein kombinierter Spielzeugflohmarkt und Kunst- 

handwerkermarkt in der Vorweihnachtszeit statt. 

 

Ausblick auf 2012 

 
Für das Jahr 2012 haben wir viele neue Ideen, z.B. hätten wir gerne eine 
Erziehungsberatung im offenen Treff, mehr Workshops, alle paar Monate sonntags  
einen Motto-Brunch, Basteln am Samstag im Fossi, Eltern-Kind-Turnen im DRK-Raum 
sowie eine flexible Kinderbetreuung am Vormittag. Weiterhin planen wir einen Mittagstisch  
und einen betreuten Spielplatz auf der Rasenfläche vor dem Haus Kielort. Es gibt also 
viel zu tun -  um das umsetzen zu können, benötigen wir viele Helfer und neue Mitglieder. 
Auch das ist ein Ziel in 2012. Ausserdem möchten wir die Mitglieder und freiwilligen Helfer  
gern mehr in unsere Arbeit einbeziehen. 
 
Mit diesem Jahresbericht danken wir allen Mitgliedern für Ihre Unterstützung durch den 
Mitgliedsbeitrag und allen unseren Aktiven für Ihren Einsatz. 
 
 
Norderstedt, den 04. November 2011 
 
Der Vorstand 
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