Grundschule PellwormstraRe PellwormstraRe 37 22846 Norderstedt

Dezernat Il
z.Hd. Frau Reinders

Sehr geehrte Frau Reinders,

anbei der Abschlussbericht fiir das Projekt , Hand in Hand“

Mit freundlichen GriiRen

LA.
A"w WA

Anja Paul

H:\Briefkopf Schule.doc

Anlaagi

22846 Norderstedt
Pellwormstrafle 37

B (040) 522 56 71
Fax (040) 522 56 81

Das Sekretariat ist von 08:30 Uhr

bis 12:30 Uhr gedffnet.
Sprechstunden nach Vereinbarung

Datum: 20. Marz 2014

By o

Z X
Benttd Al ¢

24.3. /Y
10



Abschlussbericht
.Projekt ,Ubergang gestalten 2013“

Das Projekt fand im Zeitraum von April bis Dezember 2013 im Auftrag des Schulamtes und der
Grundschule PellwormstraBe in Norderstedt statt. Beteiligt waren in diesem Jahr sechs
Kindertagesstétten in stidtischer, kirchlicher und privater Tragerschaft, aus denen Kinder mit
Auffélligkeiten in ihrer sozial-emotionalen Entwicklung im August eingeschult worden sind. Ein Kind
einer weiteren Kindertagesstitte ist im Verlauf des Projekts vom Schulbesuch beurlaubt worden. Im
Einzugsgebiet liegen zwei weitere Kindertagesstitten, aus denen in diesem Jahr nur wenige Kinder
eingeschult wurden, die auch im Vorwege nicht auffillig waren.

Insgesamt wurden 40 Kinder in zwei Klassen eingeschult.

Die Grundschule liegt in einem Wohngebiet mit vorwiegend Einzel- und Doppelhausbebauung. In
dieses Einzugsgebiet fallen jedoch auch zwei soziale Brennpunktsiedlungen.

Vorrangig wurden durch das Projekt 14 Kinder betreut, die nach den Schuleingangsgesprichen und
-untersuchungen Auffélligkeiten in ihrer Entwicklung zeigten. Davon hatten zwei Kinder einen
Integrationsplatz, drei wurden in EinzelintegrationsmaRnahmen durch die Friihférderung
Norderstedt betreut. Ein Kind war im Vorjahr aufgrund seiner groBBen Entwicklungsdefizite schon
vom Schulbesuch befreit worden. Bei einem Kind hatte die Familie der Begleitung durch das Projekt
nicht zugestimmt. ’

Ein Kind féllt in den Bereich der Autismusspektrumstérungen und hat eine Schulbegleitung erhalten.
Bei zwei weiteren Kindern gab es schwere Verhaltensstérungen mit hochgradig aggressiven,

fremdverletzenden Tendenzen. _ _
Etwas mehr als die Hilfte aller einzuschulenden Kinder lebt in einem nicht-deutschsprachigen

Haushalt.

Wie im Zwischenbericht geschildert war die Kindergartenphase aufgrund des spdten Projektstarts
und des friihen Ferienbeginns sehr kurz. Trotzdem ist es gelungen, zu allen Kindern in Kontakt zu
treten. Je nach Struktur der Kindertagesstitte war es méglich auch intensiver mit den Kindern oder
einer Kindergruppe zu arbeiten. An zwei Vormittagen im Juni haben wir allen Kindern die Mdoglichkeit:
anbieten kénnen, die Schule und ihre Abliufe kennenzulernen und durch gemeinsame Spiele schon
einmal Kontakt untereinander aufzunehmen. Dieses Angebot ist gut angenommen worden und viele
Kinder haben h&ufiger davon gesprochen.

Bei den integrativ betreuten Kindern hat im Vorwege mit allen Férderkriften mindestens ein
intensiveres Gespréch tber die Kinder stattfinden kénnen. Diese Informationen waren durchweg
sehr wertvoll im Unterrichtsalltag. Es war durch die Vorabinformationen moglich, bestimmte
Konstellationen bei der Klassenzusammensetzung zu vermeiden. Erprobte Strategien im Umgang mit
bestimmten Verhaltensproblemen konnten erfolgreich in den Unterrichtsalltag eingebaut werden.
Im Kontakt mit dem ZKE und der Forderschullehrkraft konnten viele Hintergrundinformationen
genutzt werden, um notwendige Hilfen ohne weiteren Vorlauf zligig anlaufen zu lassen.
Gespréchszeiten konnten deutlich effektiver genutzt werden, da bereits viele Dinge im Vorfeld
geklart worden waren. )

Die Zusammenarbeit mit den Eltern gestaltete sich in einigen Fillen etwas schwieriger. Wo sie
moglich war, gab es von den Eltern durchweg positives Feedback mit der Hoffnung auf einen
einfacheren Schulstart. Oft gab es groRe Angste vor den Anforderungen der Schule und viele Eltern
zeigten deutliche Erleichterung, dass ihre Kinder durch das Projekt Begleitung bei ihren ersten

Schritten in der Schule bekommen werden. _
Auch die Erzieherinnen meldeten diese Erleichterung zuriick, gerade bei den Kindern, bei denen sie

Schwierigkeiten erwarteten.

Die Kinder haben sich in der Schule alle positiv entwickeln kénnen. Der hohe Anteil auffalliger Kinder
ergab eine in der Anfangszeit sehr schwierige Unterrichtssituation in beiden Klassen. Die Kinder
waren sehr unruhig, hatten Schwierigkeiten sich auf Inhalte zu konzentrieren. Im Unterricht war es
notwendig, fast jedes Kind einzeln um Aufmerksamkeit zu bitten. Ein GroRteil der Kinder konnte bis
zur Einschulung noch keine Arbeitshaltung entwickeln, so dass jede Aufgabe in kleine Teilaufgaben
zerlegt und einzeln erarbeitet werden musste. Kaum ein Kind war in der Lage, einen Inhalt



weiterzudenken oder eigenstéindig ideen zu entwickeln. In beiden Klassen herrschte eine gequdlte
Konsumierhaltung” ohne Eigeninitiative oder sichtbares Interesse. Einzelne Kinder hatten so
abgeschaltet, dass sie sogar vom Stuhl fielen, andere spielten ununterbrochen mit der Federtasche
oder dem Sitznachbarn. Viele liefen mehrmals pro Stunde zur Toilette.

Extrem viele Kinder waren sozial sehr unreif, so dass sie noch nur auf sich konzentriert waren. Die
Kontaktaufnahme untereinander gestaltete sich schwierig. Viele Kinder benétigten Begleitung in den
unstrukturierten Pausenzeiten, da sie nicht ins (gemeinsame) Spiel fanden.

Bis auf wenige Ausnahmen sind inzwischen alle Kinder am Unterricht beteiligt. Sie kénnen
Arbeitsauftrige weitgehend ziigig und ohne sténdiges Nachfragen durchfithren. In den meisten
Unterrichtsstunden beteiligt sich der GroRteil der Kinder angemessen am Unterricht. Das Entwickeln
eigener Ideen fillt einigen immer noch schwer. (Mdgliche Ursache kdnnte der in beiden Klassen sehr
extreme Konsum von Fernsehen und Konsolenspielen sein.) Die Kinder haben weitgehend gelernt,
zwischen Unterrichts- und Pausenverhalten zu unterscheiden. Es gibt nur noch wenig
Vermeidungsverhalten. Bei vielen Kindern haben sich Ehrgeiz und Wissbegierde entwickelt. Viele
haben inzwischen echtes Interesse am Lesen und Rechnen und den Wunsch endlich ein Buch lesen zu
kénnen. Beide Klassen haben eine gute Klassengemeinschaft entwickelt. Sie spielen gerne
miteinander auch in wechselnden Konstellationen. Es sind Freundschaften entstanden. In beiden
Klassen ist es gut gelungen, dass die Kinder aufeinander Riicksicht nehmen. Sie zeigen eine grofRe
Toleranz gegeniiber Kindern, die sich anders verhalten als die Norm oder die es brauchen, dass es
Regeln gibt, die fiir sie anders sind als fiir alle.

Beide Klassenlehrerinnen sind bereits lange im Schuldienst tétig und berichteten {ibereinstimmend,
dass sie die Unterstiitzung durch das Projekt als sehr hilfreich und bereichernd empfanden. Die
problematischen Klassenzusammensetzungen und die schwierige Lernausgangslage zahlreicher
Schiiler konnte dank des Projektes aufgefangen werden. Die Klassen- und auch die Fachlehrerinnen
waren sich einig, dass alle Kinder von der Unterstiitzung profitieren konnten.

Die Wirkung des Projektes soll an vier Beispielen verdeutlicht werden.

Finn® lebt in schwierigen sozialen Verhéltnissen. In der Kita galt er als hochgradig aggressiv. Aufgrund
seiner Unberechenbarkeit wurde er seit lingerer Zeit von Festen, Ausfliigen und anderen Aktivitaten
ausgeschlossen. Finn zeigte Wahrnehmungsauffilligkeiten im visuellen, akustischen und taktilen
Bereich. Er ist sehr reizoffen und hypersensibel. Er hatte keine Frustrationstoleranz und kein
Selbstbewusstsein, so dass er bereits auf kleinste Anforderung mit Verweigerung reagierte. Bei Druck
von auRen wurde er panisch und reagierte mit Schlagen, Treten und BeiRen. Konfliktlésungen waren
nicht méglich. Er wurde 2 Jahre lang in einer EinzelintegrationsmaRnahme betreut. In der Einzel- und
Kleingruppensituation konnte er eine erfolgreiche Entwicklung zeigen, eine Ubertragung in den Alltag
war aus verschiedenen Griinden nicht mdglich.

Finn genoss die Aufmerksamkeit durch die Projektmitarbeiterin sehr. Wihrend der Besuche in der
Kita konnte er sich auf Vorschulangebote einlassen, die er sonst verweigert hat, da sie ,von der
Schule kamen®. Er hat zunehmend Vertrauen aufbauen kdnnen. Die Mutter fiihlte sich in den
Gesprichen soweit angenommen, dass sie bereit war, ihre schwierigen Erfahrungen mit der Kita und
ihre Sorgen, aber auch ihre Hoffnungen in Bezug auf die Schule zu teilen. Mit der- Mitarbeiterin der
Frithférderung war ein intensiver Austausch méglich. MaRnahmen, die sich fiir Finn tber die Jahre als
hilfreich erwiesen haben, konnten genutzt werden. Informationen Gber Wahrnehmungsprobleme
und Angste waren hilfreich, um Vorzeichen zu erkennen, bei denen Finn sich ,in die Ecke gedrangt”
fiihlt und in Panik aggressiv wird. In der Schule war es so von Anfang an moglich, Finn den Schonraum
einzurichten, den er mehr braucht als andere Kinder, um nicht in Panik zu geraten. Der
Leistungsdruck konnte soweit reduziert werden, dass es Finn moglich war, seinen Kapazitaten
entsprechend im Unterricht mitzuarbeiten. In den ersten Wochen ist es durch ein Belohnungssystem,
dass die Frithférderin vorgeschlagen hatte, gelungen ihm zu helfen sein Verhalten zu kontrollieren
und so einen positiven Platz in der Gruppe zu finden. Bereits nach den Herbstferien traten keine
Konflikte mehr auf, die iiber das normale MaR hinausgingen. Das Belohnungssystem konnte
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ausschleichen, ohne dass er es vermisst hat. Durch die Vorgesprache konnte von Beginn an der
notwendige Kontakt mit der Mutter hergestellt werden, der sie mit in die Verantwortung gezogen
hat. Bei schriftlichen Arbeiten benétigt Finn noch viel Bestdtigung und einen reduzierten
Arbeitsumfang, aber durch die intensive Begleitung konnte die Licke zu seinen Klassenkameraden
verringert werden. Im Mindlichen traut er sich weiterhin wenig zu und macht gerne noch
Riickzieher, aber er bemiiht sich zunehmend um aktive Mitarbeit im Unterricht. Die Phasen, in denen
ihm alles zu viel wird, er sich aus dem Unterrichtsgeschehen zuriickzieht und die Mitarbeit

verweigert, werden zunehmend weniger.

Auch Lara kommt aus nicht ganz einfachen Verhiltnissen. Ihre noch sehr junge Mutter wirkt oft
tiberfordert. Hinzu kommt, dass Lara erst knapp vor dem Stichtag sechs geworden ist. Sie wird von
der Kindertagesstitte als unruhig und unkonzentriert geschildert. Sie sei nie bei der Sache, wirke bei
allen Aktivititen abwesend. Ihr Spielverhalten ist sehr sprunghaft, sie wechsle stédndig das Spiel,
kénne ihre Ideen nicht strukturieren und habe dadurch keine Kontakte im Spiel. Sie wiirde sich den
GroRteil des Tages damit beschiftigen, auf die anderen aufzupassen, sich einzumischen und zu
petzen. ’
Lara hatte beim Wechsel in die Schule groRe Anpassungsschwierigkeiten. Sie tat sich schwer mit den
neuen Strukturen und Regeln und den neuen R&umlichkeiten. Oft stérte sie den Unterricht, weil sie
sich lautstark quer durch die Klasse unterhielt, hdufig aufstand oder auch einfach den Klassenraum
verlieR. In den Pausen kam es mehrmals tiglich zu Konflikten, da Lara Grenzen ihrer
Klassenkameraden (iberschritt und sie zu reglementieren versuchte. Sie fand sich ohne
Unterstiitzung in ihren Materialien nicht zurecht. Lara suchte sehr viel Kontakt zur Projektbegleiterin.
Sie bendtigte intensive Hilfe bei der Strukturierung, beim Finden ihres Arbeitsmaterials und im
Unterricht. Nur mit viel Begleitung und Ausdauer konnte Lara sich an eine weitgehend strukturierte
Arbeitsweise gewdhnen. Da sie oft abgelenkt war und sich nicht am Unterrichtsgeschehen beteiligte,
verlor sie schnell den Anschluss an die Klasse und hatte bereits nach wenigen Wochen Defizite im
Wissen. Sie bekommt auch von zu Hause wenig Unterstiitzung und fiel in der Nachmittagsbetreuung
durch ihre Unruhe und kleinkindhafte Verhaltensweisen auf. Durch die intensive Begleitung durch
das Projekt ist es gelungen, dass Lara sich einen Platz in der Klassengemeinschaft sichern konnte. Sie
hat erste Freundschaften schlieRen kénnen. Durch die Hilfestellung war es ihr moglich, sich in die
Schulregeln einzufinden. Sie kann inzwischen weitgehend angemessen am Unterricht teilnehmen, sie
hat gelernt sich zu konzentrieren und zu beteiligen. Lara erhélt weiterhin gelegentlich prdventive
Unterstiitzung durch die Sonderpédagogin. Sie hat jedoch soweit aufholen kénnen, dass sie in allen
Fichern gute Leistungen zeigt und dem Unterrichtsgeschehen folgen kann. In Kooperation mit dem
Hort konnten Hilfestellungen fir die Hausaufgaben und Strukturen flir den Nachmittag entwickelt
werden, so dass auch dort eine positive Entwicklung mdglich war.

Selma war zunichst nicht als Projektkind aufgefallen. Da sie jedoch in ihrer Gruppe in der
Kindertagesstatte sehr schiichtern war und sich an Kreisspielen und GroRgruppensituationen kaum
beteiligte, erhielt sie besondere Aufmerksamkeit. Im gesamten ersten Kindergartenjahr hatte Selma
nicht gesprochen und in allen neuen oder unbekannten Situationen reagierte sie mit dem Einstellen
der Sprache. Sie beschéftigte sich meist alleine mit Mal- und Bastelarbeiten. Es bestand der Verdacht
auf selektiven Mutismus und im Zuge dessen die groRe Sorge, dass sie sich durch die vielen
Veridnderungen mit der Einschulung wieder in ihre Sprachlosigkeit zuriickzieht. Hier war es im
Vorwege besonders wichtig Vertrauen und Beziehung in der gewohnten Umgebung aufzubauen. In
der Schule nutzte Selma in der Anfangszeit die Projektbetreuerin als alleinige Ansprechpartnerin. Sie
tat sich zunichst schwer, sich in das schulische Arbeiten zu finden. Ihr Arbeitstempo war deutlich zu
langsam. Sie beteiligte sich jedoch von Beginn an an Gespréchsrunden, da ihr die vertraute Person im
Klassenraum Sicherheit gab. Sie bekam einen Platz direkt vorne bei der Lehrerin, so dass sie die
anderen Kinder nicht ansehen musste, wenn sie nicht wollte und bereits ihre leise Beteiligung am
Unterricht ausreichte. Durch Flei® und Ausdauer hat sie sich den Unterrichtsstoff erarbeitet.
Inzwischen ist sie gut dabei, wird dadurch zunehmend sicherer, beteiligt sich am Unterricht und traut
sich schon mal, eigene Ideen zum Unterricht beizutragen.



Lasse hat aufgrund seiner Geschichte groRe Defizite in der sozial-emotionalen Entwicklung. Er neigt
zu hochaggressivem Verhalten. In der Kindertagesstatte gab es z.T. mehrmals téglich Konflikte, in
denen Lasse mit kdrperlichen Attacken auf Kinder und auch Betreuerinnen losging oder auch mit
Mobiliar warf. Geringste Anldsse provozierten massive, eskalierende Gewalt. Lasse war in diesen
Situationen weder ansprechbar noch zu erreichen. Besonders problematisch war auch, dass Lasse
einem anderen Menschen Schmerz zufiigen wollte und keine Ersatzobjekte akzeptierte. Durch die
niedrige Reizschwelle ergab sich in der Schule ein enormes Konfliktpotential. Jeder Tag beinhaltete
zahlreiche Situationen, in denen Anforderungen gestellt wurden, fremdbestimmte Aufgaben
vorgegeben waren, Regeln eingehalten werden miissen. Die Lehrkrafte konnten sich auf Lasses
Schwierigkeiten einstellen. Er bekam einen Einzelplatz, die Projektmitarbeiterinnen haben besonders
die Pausen intensiv begleitet. Im Unterricht bekam Lasse einen besonderen Schonraum. Er konnte
selbst entscheiden, in welchem Rahmen er mitarbeitet. Sein Bewegungsdrang wurde toleriert, so
dass er auch auf dem Tisch liegend oder unter ihm sitzend am Unterricht teilnehmen durfte. Nach
und nach konnten die Anforderungen minimal erhdht werden. Da Lasse eine schnelle
Auffassungsgabe hat, ist es bislang noch nicht zu Lerndefiziten gekommen. Es ist immer noch
extreme Aufmerksamkeit auf Lasses Stimmungen nétig. Die Lehrkrafte befinden sich stdndig auf
einer Gradwanderung zwischen Anspruch und Freiraum, um das tégliche Miteinander fiir alle
moglich zu machen. Zusitzlich findet eine regelmiRige Beratung durch das ZKE statt. Psychologische
Hilfe ist angelaufen. Der Heilpddagoge des Hortes ist einbezogen und Lasse darf fiir Notfélle seinen
Raum aufsuchen. Durch dieses MaRnahmenpaket ist gelungen, dass es bis zum Projektende nur zu
drei gréReren Vorfallen jedoch ohne Folgen gekommen ist.

Ohne den Vorlauf durch das Projekt, die intensive Kontaktaufnahme zu Lasse, den Austausch mit der -
Fruhforderung, der Kindertagesstatte und den Eltern wiére es sicher innerhalb kiirzester Zeit zu
massiven Gewaltausbriichen von Lasse gekommen. Eine Beschulung, wie sie jetzt stattfindet, wére
aufgrund der Gefahrdung der anderen Kinder und Lehrerinnen kaum mdoglich gewesen. Der Alltag
erfordert weiterhin ein hohes MaR an besonderer Aufmerksamkeit und besonderen Regeln. Die
Betreuung durch das ZKE und eine kinderpsychotherapeutische Behandlung werden auf jeden Fall
weiterhin notwendig sein, um das Erreichte zu stabilisieren und die Beschulung zu erméglichen..

Dieses sind nur vier von vielen Beispielen. In allen Féllen zeichnet sich deutlich ab, dass die Vorarbeit
durch das Projekt dazu beigetragen hat, den Kindern den Ubergang zu erleichtern. Bei vielen Kindern
war deutlich zu merken, welche Bedeutung die bekannte Bezugsperson fiir einen gelungenen
Schulanfang hat. Durch die Unterstiitzung beim Kennenlernen der neuen Abldufe, Regeln und
Riumlichkeiten konnten die Kinder sich von Anfang an auf das Lernen konzentrieren. Extrem wichtig
fiir den gelungenen Prozess waren auch die Informationen, die es mdglich gemacht haben, jedem
einzelnen Kind in seinen Bedirfnissen gerecht zu werden. Wéhrend des Projektverlaufes erwies es
sich als besonders hilfreich, dass der GroRteil der Informationen bei einer Person zusammenlief. Die
Projektmitarbeiterinnen wurden so zu einer gefragten zentralen Ansprechpartnerin. Durch die
Informationen der Erzieherinnen und Therapeutinnen konnte an erfolgreiche MaRBnahmen der
Kindertagesstitten angekniipft werden. Dadurch dass die Projektbetreuerinnen zunéchst in der Kita
spater in der Schule regelméRig und verlésslich direkt vor Ort waren, konnten Fragen unmittelbar
und auf die genaue Praxissituation bezogen beantwortet oder bearbeitet werden. So konnte durch
das Projekt allen Kindern und vor allem auch jenen mit ungiinstigen Voraussetzungen von Beginn an
erfolgreiches Lernen, einen Platz in der Klassengemeinschaft und Freude an Schulbesuch und

Wissenserwerb erméglicht werden.

Da eine Weiterfilhrung des Projekts in dieser Gestaltung fiir das ndchste Schuljahr nicht mdglich
scheint, soll ein veridndertes Konzept erprobt werden. Die Mitarbeiterinnen gehen mit unveranderter
Stundenzahl in das kommende Schuljahr. Die Stunden waren bislang mit einem Drittel im
Kindergarten-Halbjahr, mit zwei Dritteln im Schul-Halbjahr verteilt. Die Stunden sollen nun
hauptsichlich im Rahmen einer weiter auszubauenden Schulsozialarbeit in Projekten in der Schule
angesiedelt werden. Da die priventive Arbeit mit den einzuschulenden Kindern von allen Lehrkréften



als sehr sinnvoll und weiterhin wiinschenswert eingeschatzt wird, soll sie mit ca. 5 -10 % der
Zeitanteile weiterhin stattfinden. Im kommenden Schuljahr werden weiterhin einige Stunden dazu
benétigt werden, um gemeinsam mit dem Kollegium der Schule ein zukunftsfahiges Konzept fir
Schulsozialarbeit an der Grundschule Pellwormstrale zu entwickeln.
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