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Nachrichtlich:

Herrn Struckmann ptb S

Ambulante Suchthilfe in der Stadt Norderstedt
Antrag auf finanzielle Unterstiitzung der Arbeit der ATS und des Sozialwerk
Norderstedt e.V. fiir das Jahr 2015

Sehr geehrte Frau Reinders,
sehr geehrte Damen und Herren,

unter Bezug auf die vorangegangene inhaltliche Erérterung in lhrem Hause tibersenden wir
Ihnen den aktualisierten Antrag auf finanzielle Unterstiitzung fiir die Fortsetzung der sucht-
préaventiven Arbeit fir Norderstedt durch Angebote der ATS / des Sozialwerkes Norderstedt
e.V. fur das Jahr 2015. Wir stellen diesen Zuwendungsantrag dabei gemeinsam auf der
Grundlage unserer Kooperation als Bietergemeinschaft. Wie Ihnen dargestellt, wurde dem
Landesverein fur Innere Mission in Schleswig-Holstein und dem Sozialwerk Norderstedt e.V.
als Bietergemeinschaft vom Kreis Segeberg der Zuschlag fiir die Aufgaben der Suchtbera-
tung im Sozialraum Norderstedt ab 01.01. 2015 bis 31.12.2019 erteilt. Eine daraus resultie-
rende Vereinbarung der Bietergemeinschaft mit dem Kreis Segeberg ist geschlossen.

Neben den durch die Mittel des Kreises ermdglichten Projekten der Suchtpravention konnten
diese Angebote auch in der Vergangenheit bereits dank der finanziellen Unterstiitzung durch
die Stadt Norderstedt verstarkt werden. Auch wurden Eigenmittel und Eigenersatzmittel der
Trager eingesetzt. Entsprechende Aktivitaten wurden in entsprechenden Tétigkeitsberichten,
die der Stadt vorliegend, jéhrlich umfassend beschrieben.

Die finanziellen Mittel, die vom Kreis fiir den Bereich der Suchtprévention ab 2015 zur Verfu-
gung gestellt werden sind, gemessen am Bedarf, gering. So stehen fiir das Arbeitsfeld und
die Netzwerkarbeit lediglich noch 210 Stunden zur Verfiigung. Aus diesen Mitteln des Krei-
ses konnen jéhrlich lediglich 35 Projekteinheiten in der Stadt Norderstedt durchgefiihrt wer-
den. In den zuriickliegenden Jahren lag die Zahl der realisierten vorbeugenden Veranstal-
tungen, auch Dank der Unterstiitzung der Stadt Norderstedt, zwischen 90 und 110. Um auch
nur annghernd die Angebote der letzten Jahre fiir Norderstedt aufrechterhalten zu kénnen
sind wir auf die weitere finanzielle Unterstutzung der Stadt dringend angewiesen.

Psychiatrisches Zentrum: Suchthilfeverbund Nordelbien: Einrichtungen der Altenhilfe Bankverbindung:

Psychiatrisches Krankenhaus Rickling in Rickling, Neuminster, Bordesholm, fir Spenden bitte

mit Institutsambulanz, Fachkiinik Ruhleben bei Plon, Wzhlstedt und Aukrug Ev. Darlehnsgenossenschait
Rehabilitations- und Pflegebereich, Freudenholm-Ruhleben, . (BLZ 210 602 37) Konto 98010073
Tageskliniken in Kaltenkirchen Ambulznte und Teilstationgre Einrichtungen der Behindertenhilfe

und Bad Segeberg, Suchthilfe in den Kreisen Segeberg, in Aukrug, Nortorf, Flintbek, Kaltenkirchen,

Ambulante und Teilstationdre
psychiatrische Versorgung im Kreis Segeberg,
Komplementare Einnchtungen

Pion, Pinneberg und Ostholstein,
Haus Ruhleben

Wzhlstedt, Rickling, Bzd Segeberg
und Henstedt-Ulzburg

Freizeitheim Fichtenhof, Rickling
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Vor diesem Hintergrund méchten wir Sie bitten, die ambulante Suchthilfe der ATS des Lan-
desvereins fir Innere Mission und das Sozialwerks Norderstedt e.V. auch 2015 und mdg-
lichst auch in den folgenden Jahren finanziell zu unterstiitzen.

Aktuell werden folgende Bedarfe gesehen:

1. Projekte in Grundschulen, suchtunspezifisch zur Persénlichkeitsférderung und Starkung
der Gefuihlswahrnehmung, Einstieg in spezifische Pravention zu den Themen ,Medien* und

»,Nikotin®.

Die Zusammenarbeit mit den Grundschulen in Norderstedt soll ausgebaut werden. Bisher
konnten nur an einigen Grundschulen entsprechende Angebote vorgehalten werden (in den
vergangen Jahren wurden Anfragen vorrangig der GS Glashiitte, GS Pellwormstralle, GS
Lutjenmoor, GS Immenhorst bedient). Dies sollte auch auf weitere Grundschulen bedarfsge-
recht ausgeweitet werden. Je nach Bedarf sollen hier differenzierte primarpraventive Projek-
te, fir die seitens der ATS entsprechende Konzepte entwickelt und umgesetzt wurden, zur
Foérderung von ,Lebenskompetenzen” angeboten werden. Beispielsweise das ,Wut-Projekt®,
das zur Wahrnehmung von Gefiihlen und zum konstruktiven Umgang mit witenden Impul-
sen anregt, das Handpuppenspiel ,Hexe Bruni, das mit Grundschilern eine spielerische
Auseinandersetzung mit dem eigenen Medienkonsumverhalten anregt oder auch durch al-
tersangemessene Angebote zur Nikotinpravention. Theaterprojekte des ,Hein-Knack-
Theaters” zur Auseinandersetzung mit eigenem Verhalten kénnten zuséatzlich eingesetzt

werden.
Planung: 28 Veranstaltungen

2. Projekte in Kindergarten, Kindertagesstatten und im Hort, suchtunspezifisch zur Férderung
der Wahrnehmung und Personlichkeitsstarkung.

Hier musste aufgrund der hohen Nachfrage an die ATS aus anderen Bereichen in der Ver-
gangenheit entsprechende Initiative, Kindergérten Unterstitzung fir die suchtpraventive Ar-
beit anzubieten, leider ausbleiben. Die soll verdndert werden. Auch hier sollen substanzun-
spezifische Themenbausteine und Projektelemente im Vordergrund stehen, die geeignet
sind, Kompetenzen im Bereich der Selbstwahrnehmung, Starkung des Selbstwertgefiihls
und der sozialen Interaktion zu férdern.

Planung: 15 Veranstaltungen

3. Projekte in der offenen Jugendarbeit in Zusammenarbeit mit den Jugendzentren, Jugend-
wohngruppen und der kirchlicher Jugendarbeit zu substanzspezifischen (Nikotin, Alkohol,
illegale Drogen) und verhaltensspezifischen Themen (Onlineabhangigkeit, Medienkompe-

tenz).

Hier sind die Angebote nach spezifischem Bedarf und in Absprache mit den Mitarbeiterlnnen
der entsprechenden Einrichtungen vor Ort auszurichten. Substanz- und verhaltensspezifi-
sche Themen stehen im Vordergrund. Zusétzlich kénnen Projekte mit besonders gefahrde-
ten Jugendlichen angeboten werden. Beispiel: Cannabispraventionsprojekt fiir Jugendliche,
die bereits mit Cannabis experimentieren.

Planung: 15 Veranstaltungen

4. Projekte in weiterfiihrenden Schulen (Férderschulen, Gemeinschaftsschulen und Gymna-
sien) zu den Themen ,Medienkompetenz und -abhéngigkeit®, ,Rauchen®, ,Alkohol“, ,Canna-
bis und illegale Drogen®, ,Ess-Stérungen®.
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In weiterfiUhrenden Schulen sind vorrangig suchtspezifische Themenbausteine vorgesehen.
Diese kénnen sowohl kontinuierliche, jahrgangsiibergreifenden Veranstaltungen als auch
wiederkehrende Veranstaltungen mit einzelnen Jahrgéngen sein. Die Themen Nikotin und
Alkohol werden dabei vorrangig in den Klassen 5-8 vorgehalten, die Themen Medien, illegale
Drogen und Essstérungen werden in der Regel ab der 9. Klasse angeboten. Abweichende
Themen werden nach Bedarf vereinbart.

Planung: 57 Veranstaltungen, davon kénnen 35 Veranstaltungen durch die zur Verfugung
gestellten Mittel des Kreises finanziert werden.

Sollte die Anzahl der Veranstaltungen in einem Bereich nicht abgerufen werden, werden sie
in den anderen Bereichen realisiert werden.

Die begleitende Netzwerkarbeit wird von uns zusétzlich erbracht. Die Teilnahme an gréReren
Veranstaltungen, z.B. durch Infostdnde, Organisation und Durchflihrung von Vortragen zu
suchtpraventiven Themen werden im Rahmen der Méglichkeiten realisiert, hierfir werden
auch Drittmittel aktiv eingeworben.

Die ,Bietergemeinschaft beantragt fiir die Realisierung der 0.g. Angebote die Mittel fiir eine
sozialp&dagogische Fachkraft im Umfang von 50/100 VK. Mit dieser personellen Ressource
kénnten entsprechend dem Bedarf aus Mitteln der Stadt ca. 80 Praventionsveranstaltungen
in Schulen, Kindergérten und der offenen Jugendarbeit realisiert werden. Zusammen mit den
35 kreisfinanzierten Projekten waren damit ca. 115 Veranstaltungen im Jahr durchfiihrbar.
Die Kooperation zwischen der ATS Sucht- und Drogenberatung Norderstedt und der Sucht-
beratungsstelle des Sozialwerk Norderstedt e.V. ermdglicht eine differenzierte Ausgestaltung
der Angebote, sowie gegenseitige Unterstiitzung und Vertretung.

Wir bitten die Stadt Norderstedt fur das Jahr 2015 um die Bewilligung einer Zuwendung in
Hoéhe von

37.480,00 €.
Der Entwurf eines entsprechenden Wirtschafts- und Stellenplan ist beigefligt.
Um eine entsprechende gegenseitige Planungssicherheit zu erreichen und auch um die
Qualitat der Arbeit in diesem Bereich zu sichern, bitten wir um eine vertragliche Vereinba-

rung, die, analog zu den Vertragen des Kreises Segeberg im Beratungswesen, eine még-
lichst 5 jahrige Dauer beinhalten sollte.

Far weitere Informationen und Fragen stehen wir Ihnen selbstverstandlich gerne zur Verfi-
gung.

Mit freundlichen GriiRen

(] Lé/wﬁdﬂ L e ﬂé]/”*/\ /foj

Bettina Sommerburg - Thom Mayer Dr. Hans-Jurgen Tecklenburg
Sozialtherapeutin Geschaftsleitung Leiter ATS Sud
Teamleitung ATS Sozialwerk Norderstedt e.V.

Anlage
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