Anhang

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist eine Beratungsstelle im Gesundheitsamt. Hier arbeiten
Arztinnen und Arzte, Sozialpadagoginnen und Sozialpddagogen und Verwaltungskrifte. Das
Team ist Ansprechpartner fiir Menschen mit seelischen Problemen, bei Krisen im Leben, fiir
Menschen, die Probleme mit Alkohol, Drogen oder Medikamenten haben, und fiir Personen
nach einem Aufenthalt in der Psychiatrie.

Auch Angehérige, Freunde, Nachbarn und andere, die sich Sorgen um Menschen mit
psychischen Problemen machen, kénnen sich an die Beratungsstelle wenden.

Die Beratungsgespréche kénnen telefonisch oder personlich erfolgen. Bei Bedarf machen wir
auch Hausbesuche. Sie erhalten Informationen iiber ambulante und stationére
Behandlungsméglichkeiten und Therapien sowie Unterstiitzung bei der Suche nach anderen
weiterfithrenden Hilfen.

Das Angebot der Beratungsstelle ist kostenlos. Die Gespréche sind vertraulich und unterliegen
der Schweigepflicht. Eine #drztliche Beratung kann erfolgen, eine Behandlung oder Therapie ist
nicht méglich.

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist telefonisch zu erreichen unter 04551 951-493 (Montag bis
Freitag von 8.30 bis 12.00 Uhr, Dienstag und Donnerstag von 14.00 bis 16.00 Uhr).

Weitere Informationen konnen dem Faltblatt des Sozialpsychiatrischen Dienstes entnommen
werden.

In akuten psychiatrischen Notfillen hilft der Krisendienst des Sozialpsychiatrischen Dienstes
weiter. Die Telefonnummer lautet 04551 951-777 (Montag bis Donnerstag 8.00 bis 16.00 Uhr,
Freitag 8.00 bis13.00 Uhr).
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