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Die Studienergebnisse zeigen, dass auch in Norderstedt sich die Teilhabemöglichkei-

ten differenziert darstellen. Abhängig vom Wohnort sowie von der sozialen und ge-

sundheitlichen Lage stehen älteren Menschen in Norderstedt unterschiedliche Mög-

lichkeiten der Teilhabe offen. Es besteht eine ungleiche Verteilung von Pflegeeinrich-

tungen, Haus- und Fachärzt*innen aber auch von Sport-, Begegnungs- und Freizeit-

rnöglichkeiten über das Stadtgebiet.'' Zudem wurde in allen Interviews deutlich, dass

das Thema Wohnen große Priorität besitzt und sich immer wieder die Frage nach fi-

nanzierbarem Wohnraum stellt. Denn die meisten Menschen möchten auch im Alter in

ihrem gewohnten Umfeld selbständig und selbstbestimmt leben. Um diesen Wunsch

realisieren zu können, ist eine entsprechende Unterstützungs- und Versorgungsstruk-

tur notwendig.

lm Folgenden wird zunächst ein Überblick über die gesundheitliche Versorgung in Nor-

derstedt gegeben, bevor näher auf die Wohnsituation in Norderstedt eingegangen wird.

Unter „gesellschaftliche Teilhabe" wurden Aussagen gefasst, die sich auf die Lebens-
lagedimension Beziehungen — soziale Netzwerke —Tätigkeiten beziehen.

5 Gesundheitliche Versorgung

5.1 Allgemeine gesundheitliche Versorgung

Die Einschätzungen der Interviewten zur medizinischen Versorgung in Norderstedt

differieren. Allgemein wird von einer guten Versorgungslage mit Ärzt*innen und Apo-

theken ausgegangen, bei einem differenzierten Blick auf die Stadtteile wird jedoch

eine ungleiche Verteilung sichtbar (vgl.Tab,Anhang). ln manchen Wohngegenden ist

der Weg zu ärztlichen Praxen oder zur Apotheke weit. So gibt es beispielsweise im

Sozialraum Friedrichsgabe mit ca. 16.000 Einwohner*innen (vgl. GEWOS 2016a, 10)

nur eine Apotheke. Gerade mit dem Rollator kann eine Strecke von einem Kilorneter

schon eine Herausforderung darstellen, zumindest bieten Apotheken den Service, Me-

dikamente bei Bedarf nach Hause zu liefern.

ln Garstedt konzentrieren sich die Apotheken hauptsächlich in Garstedt Zentrum. ln

den Außenbezirken Norderstedts — abgesehen von der Stadtgrenze zu Hamburg —
finden sich keine Apotheken.

Die hier vorliegende Bestandsaufnahme gibt einen Überblick über die zahlreichen Angebote für ältere
Menschen in Norderstedt, erhebt aber keinen Anspruch auf Vollständigkeit.
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