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%% Mutterzentrum

Norderstedt e.V.

Jahresbericht des Vorstands Miitterzentrum Norderstedt e.V.
fiir das Jahr 2019

Das Mutterzentrum Norderstedt e. V. ist ein selbst organisierter gemeinnutziger Verein, der
1990 gegriindet wurde. Das ,Muze*“ ist eine Institution mit (Kurs-) Angeboten fir Grof3 und
Klein.

Der Muze-Alltag wird fast ausschlief3lich durch ehrenamtliche Helfer organisiert.

Unser Verein hat in diesem Jahr 95 Mitglieder, die Besucherzahl ist im Vergleich zum
Vorjahr bisher stetig ansteigend. Uber unsere Aktivitaten kann man sich auf unserer
Homepage www.muetterzentrum-norderstedt.de informieren.

Standig im Angebot

Der Offene Treff ist auch weiterhin das Wichtigste an unserem Mitterzentrum. Hier
haben unsere Besucherlnnen die Mdéglichkeit sich in zwangloser Atmosphéare untereinander
Auszutauschen und kennen zu lernen. Wir bieten montags bis donnerstags von 9 - 12 Uhr
ein reichhaltiges Fruhsticksbuffet zum Selbstkostenpreis an, wahrend die Kinder
gemeinsam spielen. Nach den Herbstferien bis Ende Marz 2020 ist der Offene Treff auch
wieder am Mittwoch Nachmittag von 15:00 — 17:30 Uhr gedéffnet.

Unsere ehrenamtlichen Teamfrauen haben immer ein offenes Ohr flr die Fragen und
Bedurfnisse unserer Besucherinnen. Auf dieser Basis entwickeln wir unsere Beratungs-
und Kursangebote stetig weiter.

RegelmaRig finden im Rahmen des Offenen Treffs Beratungen zu folgenden Themen statt:
Arbeitsrecht, Familienrecht (durch Fachanwaltinnen). Zusétzlich bieten wir eine
Zusammenarbeit mit den Frithen Hilfen (ev. Familienbildungsstatte) und mit dem
Familienzentrum Glashitte an. Bei Bedarf konnen die Beratungen auch unter vier Augen
stattfinden. Aul3erdem findet einmal im Monat eine Stillberatung mit einer erfahrenen
Hebamme statt. Weiterhin gibt es auch ein Coaching fiir den Wiedereinstieg in den Beruf.

In unseren Second Hand Raum kdnnen aktuelle Artikel im Rahmen unseren Offenen
Treffs gekauft oder verkauft werden

Montags bis donnerstags finden vormittags feste Krabbelgruppen mit inkludiertem

Frihstiick fur Kinder zwischen 6 und 24 Monaten statt. Auch am Donnerstag Nachmittag
bieten wir eine Krabbelgruppe fur Kinder ab 18 Monaten an.

Weiterhin finden auch im SOS Kinderdorf 2x wochentlich Krabbelgruppen mit Frihsttick
statt.
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Unsere Ferienbetreuung in den ersten zwei Wochen der Sommerferien war wieder ein
voller Erfolg. Pro Woche nahmen ca. 20 Kinder teil. Es wurde erneut auch ein Programm fir
Schuler von der 5. bis zur 8. Klasse angeboten.

Fiir Kinder:

Seit vielen Jahren bieten wir eine qualifizierte Vorschulerziehung fiir Kinder ab 5
Jahren an. Einmal pro Woche treffen sich die Kinder am Montag oder Mittwoch Nachmittag
um sich auf die Grundschulzeit vorzubereiten. Seit diesem Schuljahr findet der
Vorschulunterricht in der Grundschule Glashutte-Sud statt.

Die feste Spielgruppe MiZe-Zwerge findet zweimal in der Woche dienstags von 15 —
18 Uhr und freitags von 8:30 bis 12 Uhr statt. Kinder zwischen 1 %2 und 3 Jahren treffen sich
ohne Eltern zum Spielen, Basteln und Toben, um sich auf den Kindergartenalltag
vorzubereiten.

Seit 2014 gibt es auRerdem die Spielgruppe Miize-Dorfkinder in Kooperation mit dem
SOS Kinderdorf Harksheide. Wir nutzen hierfur die Raumlichkeiten

eines Hauses im Kinderdorf. Die gesamte Verwaltung lauft iber das Mutterzentrum. Dreimal
pro Woche treffen sich Kinder zwischen 1 %2 und 3 Jahren zum Toben, Basteln und Spielen.

Englisch fiir Kinder findet Samstagvormittag statt. Inzwischen bieten wir Kurse
fir die Grundschule, sowie fir die Klassen 8 - 10 und fiir die Oberstufe an.

In dem Tastaturkurs lernen Grundschiler ab der 4. Klasse das Zehn Finger
Schreiben an der PC Tastatur. Dieser Kurs wird in Kooperation mit dem PC@fé angeboten
und ist jedes Mal schnell ausgebucht.

Seit letztem Jahr gibt es die Kooperation mit dem Fossi Haus. Angeboten werden
immer dienstags verschiedene Kurse fir Kinder im Grundschulalter, wie z.B. Backen,
Basteln und Nahen.

Seit Herbst diesen Jahres bieten wir am Montag Nachmittag ein Kinderkarussell fur
Kinder von 1 ¥ bis 2 % Jahren an. Hier wird gebastelt und gespielt.

Fiir Erwachsene:

Weiterhin beliebt sind unsere Nahkurse fiur Anfanger.

Aul3erdem bieten wir einen Englisch — Konversations-Kurs fir Erwachsene an.
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Spanisch fur den Urlaub findet regelmalRig statt.

Sportkurse wie Mutter-Kind-Turnen, Weg mit dem Babyspeck und Body Fit
finden in der Turnhalle des SOS Kinderdorf statt.

Vernetzung / Kooperation mit anderen Institutionen

Es gibt eine standige Zusammenarbeit mit diversen Institutionen wie dem Frauennetz,
dem DRK (PCafé), SOS Kinderdorf, dem Familienzentrum Glashutte, den Frithen Hilfen
und dem Fossi.

Sonstiges

Die Kosten fur Miete, eine Reinigungsfirma und einen Minijob werden weiterhin von der
Stadt Norderstedt gezahlt. Dieser Zuschuss wurde vom Sozialausschuss noch fir die
nachsten 4 Jahre gewéahrt und muss danach neu beantragt werden.

In diesem Jahr haben wir uns bei der HASPA fiir eine Spende beworben und wurden gleich
zweimal ausgewahlt. Einmal haben wir 1.800 Euro erhalten, die wir verwendet haben, um
den Toberaum zu renovieren — neue Wandfarbe + Wandbild, eine neue Lampe und einen
neuen Tunnel. Das zweite Mal gab es sogar 2.500 Euro fir uns. Dieses Geld werden

wir in neue abschliebare Buroschranke und Rhythmusinstrumente investieren. Auch den
Hamburg — Airport — Nachbarschaftspreis konnten wir per E-Mail Voting fir uns
entscheiden. 3000,00 Euro werden benutzt, um eine neue Sandkiste flir unseren
AulRenbereich anzuschaffen. Auerdem haben wir 5.000 Euro vom Kinderhilfswerk fur
unsere Schulferienbetreuung bekommen. So konnten wir in diesem Jahr sozialschwache
Familien unterstitzen. Das Ubrig gebliebene Geld verwenden wir im nachsten Jahr.

Veranstaltungen

Kinderflohmarkt, zweimal im Jahr — wie immer sehr gut besucht.

Frauenkleidermarkt, zweimal im Jahr — wie immer sehr gut besucht.
Teenie-Markt, einmal im Jahr - sehr gut besucht und es gab viele Nachfragen

Weihnachtlicher Spielzeugmarkt, — es besteht gro3es Interesse
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Ausblick auf 2020

Im Jahr 2020 wird das Mutterzentrum 30 Jahre alt. Dieses Ereignis wollen wir mit einem
grol3en Familienfest am 14.06.20 feiern.

Mit diesem Jahresbericht danken wir allen Mitgliedern fur lhre Unterstitzung durch den

Mitgliedsbeitrag und allen unseren Aktiven fur Ihren Einsatz sowie der Stadt Norderstedt,
die uns mit ihrer jahrlichen Zuwendung unterstitzt.

Norderstedt, den 22.10.19

Der Vorstand
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