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MITTEILUNGSVORLAGE 

  Vorlage-Nr.: M 24/0212 

422 - Fachbereich Sport Datum: 16.05.2024 

Bearb.:  Bosdorf, Maximilian Tel.:-121  öffentlich 

Az.:    

 

Beratungsfolge Sitzungstermin Zuständigkeit 
 

Ausschuss für Schule 
und Sport 

16.05.2024 Anhörung 

 
 
Beantwortung der Anfrage der Fraktion BÜNDNIS90/DIE GRÜNEN zum Thema Reha-
Wassersport vom 21.03.2024 
 
 
Sachverhalt: 
 
Zuerst kam es aufgrund der Corona-Abstandsregeln zu einem Stillstand der Angebote. Dann 
wurde im Rahmen der Energieeinsparungen die Wassertemperatur (Reha Wassersport fin-
det normalerweise bei empfohlenen 30°- 32° statt) abgesenkt, was wiederum dazu führte, 
dass Reha-Wassersportkurse nicht mehr stattfinden konnten.  
 
Reha-Wassersport wird von Ärzten verschrieben und wurde in der Vergangenheit durch 
Sportvereine wie von Tura Harksheide und dem HSV in Norderstedt durchgeführt.  
 
Leider hat sich die Situation seitdem nicht verbessert. 
 
Wie plant die Stadt Norderstedt das Angebot wieder reaktivieren zu können? 
 
Wir bitten um schriftliche Antwort. 
 
Antwort der Verwaltung: 
 
Der Fachbereich Sport hat sich für die Beantwortung der Anfrage mit dem Sportverein TuRa 
Harksheide e.V. und dem ARRIBA Erlebnisbad in Verbindung gesetzt.  
 
Aktuell ist die Durchführung von Wassergymnastik als Rehasport für Vereine in Norderstedt 
aufgrund von fehlender räumlicher Kapazitäten nicht bzw. nur bedingt möglich.  
 
Im Lehrschwimmbecken in der Pestalozzistr. sind aktuell vereinzelt, kleine Zeitfenster (in der 
Regel bis zu maximal 30 Minuten) noch belegbar, diese können den Anbietern von 
Rehasportmaßnahmen kurzfristig zur Verfügung gestellt werden. 
 
Das ARRIBA Erlebnisband arbeitet mit dem Rehazentrum-Nord zusammen und führt täglich 
Reha-Wassersportmaßnahmen von 7.00 Uhr bis 11.00 Uhr im Thermalbecken durch. 
 
Das Nichtschwimmerbecken im ARRIBA-Erlebnisbad erreicht ebenfalls die angegebene 
Temperatur und ist über das ARRIBA-Erlebnisbad online buchbar. Hier stehen aktuell auch 
noch freie Zeiten zur Verfügung. Auch diese können den Anbietern von Rehasportmaßnah-
men kurzfristig zur Verfügung gestellt werden. 
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Das Vereins- und Schulschwimmbad hat keine freien Kapazitäten und erfüllt nicht die Bedin-
gungen hinsichtlich der angegebenen Temperatur. 
 
 
Anlagen: 
Anlage 1 - Anfrage der Fraktion BÜNDNIS90/DIE GRÜNEN zum Thema Reha-Wassersport 
vom 21.03.2024 
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